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Пояснительная записка 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2024-2025учебном году в дошкольных группах МБОУ «Кестымская средняя школа», далее – ДОУ. 

1. Годовой календарный учебный график разработан на основе нормативно-правовых документов: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012г.; 

• Приказ МОиН РФ «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» № 1014 от 30.08.2013г.; 

• Приказ МОиН «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» № 1155 от 

17.10.2013г.; 

• Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013 г. № 662 2Об осуществлении мониторинга системы образования»; 

• Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 2О национальных целях и стратегических задачах развития Российсой 

Федерации на период до 2024 года»; 

• Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. №474 «О национальных целях развития Российской федерации на период до 2030 

года»; 

• Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной 

организацией» (ред. От 14.12.2017); 

• СанПиН 1.2.3685-21 .2.гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности  и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28) 

• Устав МБОУ «Кестымская средняя школа». 

 Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом директора до начала учебного 

года. Все изменении, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждается приказом директора ОУ и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

 Календарный учебный график учитывает возрастные психофизиологические особенности воспитанников ДОУ и отвечает требованиям 

охраны жизни и здоровья детей. 

2. Режим работы является следующим: 

- Рабочая неделя – пятидневная. 



 - Длительность работы – 10,5 часов: с 7.00 до 17.30 

Продолжительность рабочего дня или смены, непосредственно предшествующих нерабочему праздничному дню, уменьшается на один час 

(согласно ст.95 Трудового кодекса РФ). 

3. Продолжительность учебного года: со 2 сентября 2025 года по 30 мая 2025 года. 

Период с 02.09.2024 г. по 06.09.2024 г. является адаптационным, в это время проводится диагностика педагогического процесса в целях 

оптимизации в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников. Итоги учебного года проводятся во всех 

возрастных группах с 26.05.2025 г. по 30.05.2025 г. (итоговая диагностика педагогического процесса) 

4. Количество учебных недель в учебном году – 36 

 

 

 Группа  

«Камыр малай» 

(1,5-3г.) 

Группа 

«Балачак» 

(4-5л)                             (5-7 л.) 

Режим работы ДОУ Пятидневная рабочая неделя, с 07.00 до 17.30 ч. 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

Начало учебного года 02.09.2024 г. 

Окончание учебного года 30.05.2025 г. 

Сроки проведения зимних каникул С 30.12.2023 г. по 08.01.2025 г. 

Летний оздоровительный период С 02.06.2025 г. по 31.08.2025г. 

Сроки проведения мониторинга 02.09.2024 – 06.09.2024 

25.05.2025 – 29.05.2025 

Сведения о закрытии (косметический 

ремонт) 
02.06.2025 – 15.06.2025 

Нерабочие, праздничные дни, 

установленные законодательством РФ 
День народного единства и согласия 04.11.2024 

Новогодние каникулы и Рождество с 30.12.2024 по 08.01.2025 

День защитника Отечества 23.02.2025 

Международный женский день 08.03.2025 

Праздник Весны и труда с 01.05.2025 по 04.05.2025 

День Победы с 08.05.2025 по 11.05.2025 



 

 

Учитывая специфику дошкольного образования – отсутствие предметного характера содержания образования на данной ступени, реализацию 

образовательных областей через детские виды деятельности, учебный план представляет собой расписание образовательной деятельности и 

образовательной деятельности в режимных моментах в течение дня с распределением времени на основе действующего СанПин. 

 Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 1,5 до 3 лет – не более 10 минут, от 3 до 4 лет 

– не более 15 минут, от 4 до 5 лет – не более 20 минут, от 5 до 6 лет – не более 25 минут, от 6 до 7 лет – не более 30 минут. Продолжительность 

дневной суммарной образовательной нагрузки для детей от 1,5 до 3 лет не более 20 минут, от 3 до 4 лет не более 30 минут, от 4 до 5 лет не более 40 

минут, от 5 до 6 лет не более 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна, от 6 до 7 лет не более 90 минут. 

 В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

 Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуются в 

первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия. Летний период с 1 июня по 31 августа. 

В летний период проводятся ежедневная утренняя гимнастика, занятия художественно-эстетической и физкультурно-оздоровительной 

направленности, спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, совместная поисково-исследовательская деятельность, экскурсии и другие 

мероприятия, а также увеличивается продолжительность прогулок.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День России  с 12.06.2025 по 15.06.2025 

Продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности 
10 мин. 20 мин. 30 мин. 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой 

половине дня 

не более 20 мин. не более 40 мин. не более 1 ч.30 

мин. 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в неделю 
не более 1 ч. 40 мин. не более 3 ч. 20 

мин. 
не более 10 ч.  

Перерыв между периодами 

непрерывной образовательной 

деятельности 

10 мин. 



Учебный план-график на 2024-2025 учебный год 

 

 
  Сентябрь2024     Октябрь2024     Ноябрь2024     Декабрь2024   

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1  1 2 3 4 5 6     1 2 3       1 

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31    25 26 27 28 29 30  23 24 25 26 27 28 29 

30                     30 31      

 
  Январь2025     Февраль2025     Март2025     Апрель2025   

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5          1 2      1 2  1 2 3 4 5 6 

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 

27 28 29 30 31   24 25 26 27 28   24 25 26 27 28  29  30 28 29 30     

              31              

 
  Май2025     Июнь2025     Июль2025    Август2025    

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4       1  1 2 3 4 5 6     1 2 3 

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 

26 27 28 229
292 

30 31  23 24 25 26 27    28 29 28 29 30 31    25 26 27 28   29 30 31 

       30                       



 

Выходные и праздничные дни 

Новогодние каникулы 

Адаптационный период и мониторинг в начале учебного года 

Мониторинг в конце учебного года  

Летний оздоровительный период 
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